
    

 
Ús del certificat Covid en la pràctica esportiva  

 

En quins espais és necessari el certificat Covid per fer pràctica 
esportiva?  
El certificat Covid és necessari per a les persones usuàries dels gimnasos i 
sales on es practiqui activitat física i/o esportiva.  

Què es considera un gimnàs i una sala esportiva? 
Són espais de pràctica d’activitat física/esportiva en recinte tancat amb 
alçada de menys de 7 metres, amb aparells o sense, on es desenvolupen 
diferents activitats esportives.   

Es necessita el certificat Covid per accedir a les zones comunes de 
la instal·lació (vestidors, passadissos, grades, etc.)? 
No, únicament han de presentar el certificat Covid els usuaris que accedeixin al 
gimnàs o a la sala esportiva per fer la pràctica esportiva. 

Els menors de 13 anys també han de portar el certificat Covid? 
No. Les persones menors de 13 anys no han de presentar el certificat Covid. 

Els treballadors dels gimnasos i sales han de presentar el certificat 
Covid? 
No, les persones treballadores d’aquests espais estan excloses de presentar el 
certificat Covid quan desenvolupin la seva tasca laboral.  

Cal presentar el certificat Covid per accedir a pistes de pàdel, 
pavellons, piscines cobertes i espais de pràctica a l’aire lliure? 
En aquests espais no cal presentar el certificat Covid. 

En les competicions que es celebrin en una sala esportiva o 
gimnàs, és necessari tenir el certificat Covid? 
Sí, és necessari tant si s’utilitzen aquests espais per a un entrenament com 
per celebrar una competició.  

Cal presentar el certificat Covid per accedir a les zones de 
restauració de les instal·lacions esportives? 
Sí, cal presentar-lo per accedir a les zones de restauració de les instal·lacions 
esportives cobertes, seguint les condicions que estableix la present Resolució. 
 
Com s’ha de fer el control d’accés a les sales i gimnasos, i a les 
zones de restauració? 
Per dur a terme el control, la persona usuària haurà de presentar el codi QR del 
certificat COVID digital de la UE. Els responsables d’accés al local el llegiran amb 
la càmera de la webapp verificacovid.gencat.cat i comprovaran la seva validesa.

https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=915031
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