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PROTOCOL PER COVID-19 – PROFESSORS DE GOLF

Utilitzar mascaretes de protecció si 
treballem a prop de les persones.

Utilitzar guants durant tota la jornada 
laboral com a protecció personal.

No manipular els pals dels alumnes.

En el cas d’utilitzar pals de lloguer per a 
una classe, es recomana rentar tots els 
grips i pals amb tovalloles hidro-
alcohòliques abans i desprès del seu ús.

Evitar tocar els carrets o bosses de 
l’alumne.

No tocar-se la cara i rentar-se les mans 
a cada classe.

Al gravar vídeos i mostrar el swing, el 
dispositiu haurà d’estar col·locat en un 
suport i  l’alumne haurà de mantenir-
se a dos metres de distància.

En el cas d’utilitzar vídeo anàlisis i no 
disposar d’una pantalla gran per a 
poder mantenir una distància de 2 
metres, enviar el vídeo a l’alumne.

Utilitzar les teves pròpies varetes 
d’alineació i ajudes d’entrenament, 
netejant-les contínuament si s’usen 
amb un alumne.

A la zona de putt i aproach, utilitzar les 
boles de cada alumne.

Intentar fer classes individuals o en 
grups reduïts per a poder complir les 
normes de distanciament.

Guardar en tots els casos una 
distància mínima de 2 metres en 
relació a l’alumne i altres persones 
presents a la zona de pràctiques.

Alumne i professor haurien de tenir a 
la seva disposició tovalloles hidro-
alcohòliques en tot moment.

MESURES DE PROTECCIÓ GENERALS
RECOMANACIONS MÉS IMPORTANTS


	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2

