FEDERACIO
?/’ CATALANA

DE GOLF

Amb la col-laboraci6 de:

A PROTOCOLO AL COVID-19
PROFESORES DE GOLF

ASSOCIACIO DE

JUNIO 2020



/

-~
~

-

FCGOLF

FEDERACIO
% CATALANA

©  DE GOLF

Utilizar mascarillas de proteccion si
vamos a trabajar cerca de las personas

Utilizar guantes durante toda la
jornada laboral como proteccién
personal

No manipular los palos de los alumnos

En el caso de usar palos de alquiler
para una clase, se recomienda lavar
todos los grips y palos con toallitas
hidro-alcohdlicas antes y después de
su uso

Evitar tocar los carros o bolsas del
alumno
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MEDIDAS DE PROTECCION GENERALES
RECOMENDACIONES MAS IMPORTANTES

Alumno y profesor deberian tener a su
disposicion toallitas hidro-alcohélicas
en todo momento

No tocarse la cara y lavarse las manos
en cada clase

Al hacer videos y mostrar el swing, el
dispositivo debera estar colocado en
un soporte y el alumno debera
mantenerse a dos metros de distancia

En caso de utilizar video analisis y no
disponer de una pantalla grande para
poder mantener una distancia de 2
metros, enviar el video al alumno
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Usar tus propias varillas de alineacion
y ayudas de entrenamiento,
limpidndolas continuamente si se usan
con un alumno

En la zona de putt y aproach, utilizar
las bolas de cada alumno

Intentar hacer clases individuales o en
grupos reducidos para poder cumplir
las normas de distanciamiento

Guardar en todos los casos una
distancia minima de 2 metros en
relacion al alumno y demads personas
presentes en la zona de practicas
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